Leserbrief

Tages-Anzeiger vom 20. Juni 2009 «Ihr Name steht fiir die Liebe zu Kindern»

Schén und traurig zugleich, dass das Leben und Wirken von Marie Meierhofer jetzt endlich, Gber 10
Jahre nach ihrem Tod, die Wertschatzung erhalt, die ihr geblhrt. Diese beeindruckende und mutige
Pionierin hat all ihren Einfluss und ihre Kraft daflr eingesetzt, die Lebensumstande fur Kinder zu
verbessern und ihr Gedeihen zu férdern.

Dass es die Institution der Mitter- und Vaterberatung gibt und wir Mitterberaterinnen aufgrund einer
umfassenden Ausbildung heute rund 90 Prozent der Eltern von der Erndhrung Uber die Entwicklung
bis hin zu Partnerschafts- und Erziehungsfragen unterstiitzen kdnnen, verdanken wir nicht allein, aber
ganz stark dem Engagement von Marie Meierhofer.

Die Welt ist fUr Kinder trotz allem dussern Anschein nicht heiler geworden. Kinder werden zwar heute
weniger vernachlassigt oder geschlagen — oft im Gegenteil, verwdhnt und Uberbehiitet, was letztlich
eine andere Form von «Misshandlung» bedeutet. Im Streben danach, unsere Kinder méglichst friih «
gesellschafts- und wirtschaftskompatibel» zu machen, vernachlassigen wir ihnre wahren Bedurfnisse
und beschneiden sie in ihrer freien Entfaltung.

Die Dienstleistung Mutter- und Véaterberatung wird vielerorts so knapp mit Ressourcen ausgestattet,
dass die Mtterberaterinnen ihre Unterstiitzungsarbeit und so das Vertrauensverhaltnis zu den Eltern
mit ihren kleinen Kindern abbrechen lassen missen. Der Staat gibt in vielen Kantonen sein Geld
leichter aus flr die teuren «Reparaturen»: z.B. zur «Nacherziehung» der Kinder in der Schule, zur
Einddmmung von Jugendgewalt, zur Reduktion von Ubergewicht.

Wir setzen uns in Fortfiihrung der Pionierarbeit von Marie Meierhofer in unserer téglichen Arbeit und in
unserem Engagement dafiir ein, dass die politisch Verantwortlichen das Geld dort investieren, wo am
meisten Wirkung zu erzielen ist: in den ersten Jahren der Kindheit. Mutter- und Vaterberatung ist ein
Beitrag zur Préavention - unspektakulér, aber wirksam.
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