Leserbrief
Coop-Zeitung Nr. 8 17. Februar: «Die Kinder tun mir leid»

Super, dass sich Jaqueline Fehr hier engagiert. Eine Erganzung: Wir Mitterberaterinnen haben
tagtaglich mit Gbergewichtigen Kleinkindern zu tun. Wir machen durch unsere Beteiligung an einem
erfolgreichen Praventionsprogramm die Erfahrung, dass es sehr wirkungsvoll ist, die Eltern in
Ern&hrungsfragen so frih wie mdglich zu unterstitzen. Also nicht warten, bis die Kinder in der Schule
sind, sondern viel friiher in Elternprogramme investieren!

Rita Bieri, Geschéftsleiterin Schweizerischer Berufsverband der Mtitterberaterinnen SVM



